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Amis marcheurs, gquelgques vmm‘gm recommandations :

Portez des vetements adaptés , de bonnes chaussures de marche,

o Lecouvre-chef, la paire de Lunettes de solell ainsi que La protection
anti-moustigues et anti-tigques ne seront pas superflus et en cas de
temps bncertain, un petit quelque chose pour La plule,

o Pensez également i L'eaw et aw petit encas.

Cela dit, pour Le bow déroulement des marches durant cette semaine, nous
vous demandons de bien suivre Les consignes gui vous seront dispensées
par le guide responsable de La marche du jour et de ne pas vous écarter des
sentiers afin d’éviter de détériorer les écosystémes.

Vvotre tnterlocuteur durant cette semaine marchante,
Maurice Schimitt nspectewr des sentiers %mow 3546 01 86

Le Club Vosgien de Saint-Avold, hewrewx de vous compter parmi ses hites
durant cette semaine, vous souhatte i toutes et it tous,

Bonmne marche !
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Coupon réponse INSCRIPTION REPAS 15 €  par personne.

NOM: Nombre de personnes :
A remettre pour le 13 aolit accompagné du réglementde 15€x =

Le Club Vssgien de Sacut-rvold

aauente a fouled et a foud

Huvec C'aimable soutien de la
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Programme de la semaine marchante du 10 au 16 aotit 2019

Samedi 10 : C. Schilling et A. Christophe 11km 3h O

Départ a 13h45, parking église Petit-Ebersviller, Salle multi-
activités. Apres cette premiére marche nous prendrons le pot de
1’amitié pour marquer l’ouverture de la semaine marchante.
Dimanche 11 : avec possibilité de marche a la demi-journée.
e Matin: Chapelle de Klausenberg 10,7km 3h O

Départ a 9h, parking mairie, Salle des fétes a
Grostenquin. Pique-nique tiré du sac a l'issue de la marche.

e Apreés-midi: Les Vergers d’Erstroff 9,5km 2h30 O

Départ a 14h, parking mairie, Salle des fétes
Grostenquin. A la fin de cette marche, collation.

Lundi 12 :Val de Nied 16km4h30 (inauguration du circuit) .

Départ a 14h, parking a proximité de la chapelle de Holbach
annexe de Lachambre. Pause au foyer de Vahl-Ebersing ou une
collation sera servie.

Mardi 13 : avec possibilité de marche a la demi-journée.

Circuit du Golf11km 3h @

Départ a 8h30, parking de la mairie de Téting. Collation au

départ. Pique-nique tiré du sac apres la marche a I’Espace Patrick
Gehl a Folschviller.

e Matin:

Rl
« Apreés-midi: Ronde de I'étang du Berfang et
partie circuit pédagogique 8km 2h30 O

Départ a 14h, parking de la mairie a Folschviller.
Pot a l'issue de la marche.

Mercredi 14 : Pierre Tournante 14km .

Départ a 14h, parking prés de la mairie d’Altviller. A la
fin de la marche, collation au Foyer d’Altviller.

Jeudi 15 : avec possibilité de marche a la demi-journée.

* Matin : A la fortification de Campagne 11km3h ()

Départ a 8h30 au Saillant de Barst a Barst

Au centre du village, quittez la D26 pour emprunter la rue de la
Croix puis suivre la signalisation routiére " Ligne Maginot ".
Apreés la marche, pique-nique tiré du sac dans un batiment se
trouvant a proximité du site.

e Apres-midi: Leyviller Sentier des Terres du 0
bord 9km 2h30

Départ a 14h a la Salle des fétes de Leyviller.
Apreés la marche, collation.

Vendredi 16: Le Steinberg et sonrocher 11km 3h

Départ a 14h Place Ferdinand Bertrand preés du centre
culturel Pierre Messmer a St-Avold. Au cours de cette marche,
nous marquerons une pause au lieu-dit "Banc des randonneurs"
ol une collation sera servie.

Pour clore de maniére festive cette semaine marchante, le Club

Vosgien de Saint-Avold, organise un repas a la Salle Polyvalente de
Valmont le vendredi 16 a 19h.

Menu : Jambon a la broche /Pilon de poulet et sa garniture,café gdteau.
Boissons comprises.

Coupon d’inscription aurepas au dos.



